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UpToYou est une fondation d'intérêt social et à but non lucratif de la Province 
d'Emmaüs créée en 2017 avec une vocation de service à toutes les institutions 
éducatives, écoles, familles et universités. 

Lors d'un congrès piariste, le Père Général Pedro Aguado déclarait : " seul un 
éducateur intégré pourra former de manière intégrée ". La raison d'être de notre 
fondation est de contribuer à la formation personnelle de l'éducateur, qu'il soit 
enseignant ou parent.  

Nous nous concentrons sur l'éducateur en tant qu'élément décisif du processus 
éducatif. Nous sommes convaincus que la qualité de l'éducation n'est pas déterminée par les méthodologies, 
mais par la qualité des relations que les éducateurs sont capables d'offrir à leurs élèves. Seul un éducateur, un 
enseignant, un père ou une mère, sera en mesure de promouvoir la créativité chez les élèves s'il ou elle est créatif 
dans sa vie. Ou bien il ne peut aider à vivre la complexité que s'il vit de manière constructive la complexité de sa 
propre vie. 

 

En bref, nous nous concentrons sur la croissance personnelle. Avec cette expression : croissance personnelle, 
nous entendons la croissance de la connaissance de soi et de la prise de décision, une connaissance qui part 
toujours de la réalité vécue, car on ne grandit qu'en embrassant la réalité et en découvrant la complexité de la 
vie en son sein. La prise de décision est centrée sur l'être et non sur le faire, avec l'amélioration des relations 
personnelles en ligne de mire. Pour cette raison, la gratitude et le pardon sont fondamentaux. 



Je propose sept phrases qui guident notre façon de travailler et nous distinguent clairement des autres 
propositions. Nous proposons : 

1. travailler sur la base de la réalité vécue, car il est impossible de grandir sans accepter la réalité. C'est 
pourquoi nous partons des émotions, car elles font référence à ce qui a déjà été vécu et qui doit être 
intégré. Et nous n'intervenons pas sur la base d'idéaux. 

2. Nous voulons éveiller l'esprit d'auteur des gens, c'est-à-dire qu'ils doivent être les créateurs responsables 
de leurs actions. Pour cette raison, nous travaillons beaucoup sur des critères pédagogiques et ne 
proposons pas de recettes. 

3. Nous voulons aider à la connaissance de soi, nous voulons que les gens découvrent la complexité de tous 
les aspects qui expliquent leur situation personnelle, la genèse de ces aspects et le poids des relations 
personnelles. Par conséquent, nous nous plaçons face aux personnes et à leurs besoins, et ne 
commençons pas par la résolution de problèmes. 

4. Nous voulons que les gens accèdent à leur moi intérieur et découvrent qu'il y a toujours des traces 
d'humanité en eux ; des réalités bonnes et saines de la personne, qui ne sont pas annulées même dans 
les situations les plus chaotiques. Par conséquent, nous suspendons tout jugement et nous nous 
efforçons de rechercher de telles traces d'humanité. 

5. Nous voulons que la personne agisse de l'intérieur et s'ouvre à la confiance, aux autres. C'est pourquoi 
nous proposons une prise de décision centrée sur l'être, et non sur le faire. En définissant le type de 
relations que nous entretenons avec les autres, nous travaillons sur l'identité personnelle. 

6. Nous pensons que l'unicité de la personne correspond à l'unicité de ses relations. Par conséquent, la 
croissance individuelle n'existe pas, car on ne grandit qu'en améliorant ses relations. Cela fait de la 
gratitude et du pardon, les questions centrales des propositions de croissance. 

7. Nous pensons que seul un éducateur formé aux éléments ci-dessus sera en mesure de promouvoir cette 
intégration chez l'apprenant. C'est pourquoi nous nous engageons dans des processus de formation 
longs afin que les personnes aient le temps de mener à bien ces processus personnels. 

Je vous invite à prendre connaissance de nos formations adaptées à la réalité de chaque école. Bien que nous 
soyons une jeune fondation, nous avons déjà formé plus de 2000 éducateurs en Espagne, au Mexique, au Brésil, 
au Cameroun, en Colombie et en Équateur. Le site web de la fondation est très complet pour nous connaître en 
détail. 

Nous restons à votre service. 

www.uptoyoueducacion.com 

jv.oron@uptoyoueducacion.com  
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